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ब�ल स� व�द
�ारे दो��

म� �ँ चहकने क� ललक। हर बार क� तरह इस बार भी अंक 21 मेरे बाल लेखक� ने 

मेरे बारे म� ब�त कुछ अ�ा �लखा है। इससे पता चलता है �क मुझसे �मलने के बाद 

उन बाल लेखक� म� काफ� कुछ बदलाव �आ है। इस बार तो मेरे �ारे लेखक� ने मुझे 

खुद से तैयार �कया है एव क�वताएं, कहा�नयाँ, लेख, आपबीती चुटकुला जैसी कई 

सुंदर रचनाओ ंव �च�� से मुझे सजाया है। सव��थम 2014 म� मुझे �का�शत �कया 

गया �जसम� मेरे बाल लेखक� ने अपनी रचना �द�शत�  �कया। उस दर�मयाँ उ�� बेहद 

खुशी �ई और लगातार मेरे �लए अपनी रचना �लखते रहे। आशा करता �ँ �क आगे 

भी ऐसे ही अ�ा �लख�गे। यह प�रवत�न बाल अखबार सभी ब�� का अखबार है। इस 

अखबार म� सभी ब�े अपने-अपने कला को �दखाने क� को�शश करते ह�I

आपका साथी

चहकने क� ललक

खुले से ��

+91 8434170118

गम� के मौसम म� म�ा और चना पीसकर �कान 

पर �बकता है। और सब लोग खरीदते ह�। सब क� 

म�ी सतुवा खरीद कर लाती है। �फर सानती है 

और भगवान को पहले चढ़ाते ह�। तब हम सब लोग 

खाते ह�। �फर हमारे �पता जी काम पर से आते ह�। 

तो सतुवा पैसे से खरीद कर मांगते ह�। हमारी 

म�ी सतुवा को सानती है। और आम क� चटनी 

मेरी दीदी पीसती है। और हमारे �पता जी खाते ह�। 

�फर वह काम पर चले जाते ह�। उसके बाद दोपहर 

के समय हम पंखा चला कर सो जाते ह�I

नाम ��यंका, कुमारी यादव, 

गांव बाबू के भटकन

हम लोग दोपहर म� आम के बगीचे म� जाते ह� और जो बगीचे का रखवाली करता 

है वह सोया रहता है हम लोग अपने दो�� के साथ जाते ह� तब तक वह जग 

जाता है। और हम लोग को पीटने के �लए दौड़ता है। तब हम लोग भाग जाते ह�। 

और बगीचे म� �फर से जाते ह�। तब हमारे सारे दो� भाग जाते और वह मुझे 

पकड़ लेता है और वह मुझे लड़का समझ कर ब�त मारता है। तब उसे पता 

चलता है �क हम लड़क� ह�। तब वह मुझे छोड़ देता हैI

नाम खुशबू कुमारी, वग� 7, गांव बाबू के भटकन

लेख

पहेली

सतुआनलेख

ईख, म�र, �स�र, साइ�कल, ना�रयल चंदामामा मोमब�ी नौकरानी ना�रयल तोता

अगर बा�रश म� आग बरसता तो �ा होता

अगर गम� म� हवा नह� चलती तो �ा होता

अगर सूय� भगवान नह� होते तो �ा होता

अगर नदी न बहती नह� बहती तो �ा होता

1. एक लाठी क� सुनी कहानी,

�छपा है उसम� मीठा पानी

2. बीन बजाता आता है खून पी उड़ 

जाता है।

3. सीधी सीधी गली खून से भरी

4. दो प�हय� पर चलती है �बना ��षण 

आम आदमी क� वाहन

5. कटोरे पे कटोरा बेटा बाप से भी गोरा

गम�लेख

1. ��नया का वह कौन सा ब�े का 

�खलौना है जो �कतना भी अमीर आदमी 

नह� खरीद सकता है।

2. वह कौन है जो रात म� रोती है �दन म� 

सोती है ।

3. वह कौन है जो घर क� रानी है पर घर 

उसका नह� है।

4. जंगल है पर जानवर नह� पानी है पर 

मछली नह� घर है आदमी नह�

5. हरा है पर पेड़ नह� नकल करता है पर 

बंदर नह�

हम सुबह उठते ह�। �फर �श करते ह�। और 

नहाते ह�। उसके बाद पूजा करते ह� और जौ का 

स�ू और नमक खाते ह� और �ाज और आम 

क� चटनी खाते ह�। और स�ू ब�त तरह-तरह 

के होते ह�। जैसे चना का सतु, म�ा का सतु, 

जौ का सतु, मटर का सतु हम� जौ का सतु 

पसंद है इस�लए हम जौ का सतु खाते ह� और 

हमारी नानी जी दोपहर के समय बगीचे से 

�टकोरा लाती ह� �फर उसक� चटनी बनाती है 

जो खाने म� ब�त �ा�द� लगता है सतुआन 

14 अ�ैल को मनाया जाता हैI

नाम �शवांश वग� 3, गांव संथू

नाम-अ�भनव,

वग�-7, �ाम-संथू 
नाम-�वशाल, वग�-7, ग�व-बंथू �ीराम 

नाम न�जया, वग� 7, गाँव �मयां भटकन

अना�मका कुमारी वग� 8, गांव बंथू �ी राम

टीचरः आपको 

पता है हम पानी 

�� पीते ह�

ब�ाः ���क 

पानी हम खा 

नह� सकते

�पताः म� चाहता 

�ं �क तुम बड़े 

होकर वक�ल 

बनो

बेटाः ऐसा ��?

�पताः ता�क मेरा 

काला कोट पहन सकोI

नाम संजना कुमारी, गांव बड़�लीया

चुटकुले

नाम �समरन, कुमारी वग� 2, गांव स�ू

आम का बगीचा

लू एक ऐसी बीमारी है जो गम� के मौसम म� होती है यह बीमारी मई जून-

जुलाई म� होती है हम� हमारी म�ी क� या पापा बाहर जाने से मना करते ह� 

अगर हम बाहर जाते ह� तो ब�त ताव मारता है और गम� हवा चलती है �जसके 

कारण लू लगने का खतरा होता है इस�लए हम� जब भी बाहर जाना चा�हए तो 

छाता या मोटा तौली ले जाना चा�हए। अगर लू लग जाए तो हमे क�ा आम 

पका कर उसे घोल कर पीने से �बमारी �ठक हो जाती है। और अगर �बना 

बताए चले जाते है और घर वापस आते है तो म�ी या पापा मारते ह�। हम� लू 

से बचने के �लए क�ा �ाज भी खाए तो लू नही लगता।

लू

नाम अ�भनव मधुकर, क�ा 7, गांव संथू

नाम-ह�रओम भगत, वग�-5, ग�व-बंथू �ीराम 

नाम-सृि� कुमार�, 

वग�-3, ग�व-संथू 

नाम-ि�य�शु यादव, 

वग�-3, ग�व-संथू 



गम� जेट के महीने से शु� होता है। गम� 

सावन के महीने म� ख� होता है। गम� 

म� घर से बाहर कोई नह� �नकलता है। 

अपने घर म� दोपहर के समय ब�त 

�ादा गम� के कारण सब पंखा चला 

कर सोते ह� और रात के समय छत पर 

जा कर सोते ह� गम� के जेठ के महीने म� 

�ूल क� छु�ी �मलती है और हम अपने 

दो�� के साथ खेलते ह� और ब�त म�ी 

करते ह�। हम अपने दो�� के साथ 

प�रवत�न म� 10 बजे से जाते ह� और वहां 

�च�कला सीखते ह� और कं�ूटर चलाता 

�ं और पु�कालय म� जाता �ं बालघर म� 

जा कर लकड़ी का घर बनाता �ं आते 

समय खाते पीते आता �ंI

आम का बगीचा
हमारे गांव म� एक आम का बगीचा है वहां हम आम 

तोड़ने जाते ह�। माटी का ढेला आम तोड़ने के �लए पेड़ 

ूपर चलाते ह�। �फर आम कभी-कभी आम टट जाता है। 

ूकभी-कभी नह� टटता है। हम ब�त को�शश करते ह� तो 

ूआम पेड़ पर से टट के �गरते ह�। �फर हम घर आते ह�। 

तो म�ी हम� डा◌ॅटती ह�। �फर हम दोबारा अपने दो�� 

के संग जाते ह�। तो 3 बजे से जाते ह�। तो 5 बजे आते 

ह�। �फर से म�ी हम� मारती है। तो हम रोने लगते ह� तो 

हम बोलते ह� �क म� कभी नह� जाऊंगा अगले �दन �फर 

हम आम के बगीचे म� जाते ह�।

नाम गोलू कुमार, वग� 7, गांव संथू 

हमार नाम नुसरत �वीन है हम �मयां के 

भटकन गांव म� रहेनी हमारा घरे ब�त लोग 

बा हमारा घर के �आर पर एगो जामुन के 

गाछ बा ओ पर ब�त जामुन फरेला जब हवा 

बहेला जामुन �गरे लागेला और हमारा �आर 

पर ठेर लईका आ जालेसन और सब जामुन 

�बने लागेला लोग ब�त मज़ा आवेलाI

नाम नुसरत �वीन, वग� 7, 

गांव �मय� ा भटकन

सव�प�ी राधाकृ�न भारतीय सं�ृ�त के संवाहक पु�ाक 

�श�ा�वद महान दाश��नक और एक आ�ाक �ह��  �वचारक थे। 

ुराधाकृ�न का ज� त�मलनाड के �त�तनी गांव म� 5 �सतंबर 

1888 को �आ था। डॉ राधाकृ�न �श�ा को सामा�जक 

आ�थक�  और सां�ृ�तक प�रवत�न के साधन के �प म� 

प�रभा�षत करते थे। सामा�जक और रा�ीय एकता के �लए 

उ�ादकता बढ़ाने के �लए �श�ा का उ�चत उपयोग �कया 

जाना चा�हए। उनका मानना था �क �श�ा का मह� केवल 

जान और औकात म� नह� है ब�� ब�� के साव�ज�नक �वकास 

म� है डॉ सव�प�ी राधाकृ�न 1952 से 1962 तक भारत के 

�सरे उपरा�प�त थे और 1962 से 1967 तक भारत के �सरे 

रा�प�त थे उनका ज��दन भारत म� �श�क �दवस के �प म� 

भी मनाया जाता है जब डॉ राधाकृ�न भारत के रा�प�त बने 

तो उनके कुछ छा� और �म� उनका ज��दन मनाने के �लए 

उनके पास गए और इसके �लए अनुरोध �कया ले�कन डॉ 

राधाकृ�न ने अ�ंत �वन�ता के साथ उ�� हर साल अपने 

ज��दन पर �श�क �दवस के �प म� मनाने का सुझाव �दया। 

देश के �श�ा के �लए उनका योगदान ब�त सराहनीय है था। 

उनक� मृ�ु 17 अ�ैल 1975 को चे�ई म� �ई थी।

लेख �श�क क� कलम से 

लेख

हमार बोली

नीतू �ीवा�व, �धाना�ापक, रा �ा �व खेम भटकन

एक �दन दोपहर म� ब�त तेज धूप था और म� 

घर से बाहर गया तो मेरा पैर जलने लगा 

और �फर म� दौड़कर घर गया और च�ल 

पहना और �फर से बाहर गया तो मुझे गम� 

होने लगी और मुझे �ास लग गई म� घर 

आया और पानी पीकर अपना �ास बुझाया 

उसके बाद म� �फर से बाहर गया मुझे ब�त 

तेज भूख लग गई और मेरी तबीयत खराब 

हो गई इसके बाद से धूप म� कभी घर से 

बाहर बेवजह �नकला ही नह� असर इतनी 

गम� जेठ क� दोपहर म� होती हैI

जेठ क� दोपहर

नाम अभी�ान पु�र, क�ा 7, गांव संथू 

नाम स�चन कुमार गु�ा, 

क�ा 6 गांव भरौली

लेख गम� क� दोपहर

एक बार हमने म�हला �दवस पर जयपुर घूमने जाने का 

�ो�ाम बनाया था। म� ब�त खुश थी �क हम सब वहां का 

�कला देख�गे। वहां का नजारा कैसा होगा। अगली सुबह जब 

हम बस �ेशन गए तो हमने देखा �क हमारी बस छूट गई 

तभी हमने देखा वहां हमारी जान पहचान के लोग �मल गए 

उ��ने बताया �क माउंटआबू ब�त अ�ी जगह है �फर हम 

उनके वही घूमने चले गए वहां जाते ही हमने देखा �क वहां 

ब�त सारे देवी देवता का मं�दर है। वहां घूमने के �लए बाहर 

से भी लोग आए थे। वह जगह ब�त अ�ी थी। ब�त सारी 

जगह घूमे �फरे खाया �पया ब�त मजा आया इस तरह 

हमारा म�हला �दवस यादगार बन गया।

आपबीती

नाम �नशा कुमारी, वग� 5, गांव बंथू �ीराम 

आगामी थीम
1. �तं�ता �दवस, 2. शादी समारोह

3. सोमबारी, 4. जामुन का पेड़

जलवायु प�रवत�न का मतलब है पानी का गंदा या ��षत होना 

आप सभी जानते ह� �क जल हमारे �लए �कतना मह�पूण� 

हम नदी और तालाब� म� नहाते ह� कपड़े धोते ह� जानवर� को 

नहलाते ह� �जससे पानी गंदा हो जाता है इस पानी को पी कर 

लोग बीमार हो जाते ह� इसको हम जलवायु प�रवत�न कहते ह�।

वायु प�रवत�न का मतलब है हवा का गंदा या ��षत होना हम 

सभी जानते ह� �क शहर� के फैि��य� म� से ब�त गंदा गैस 

�नकलता है �जससे हवा गंदा हो जाता है जब हम सांस लेते 

ह� तो गंदा बै�ी�रया अंदर चला जाता है �जससे हम बीमार 

पड़ जाते ह� इस े हम वायु प�रवत�न कहते ह�I

जलवायु
प�रवत�न

लेख

नाम अमन कुमार गु�ा, वग� 7, गांव बाबू के भटकन

नाम पवन शमा�

वग� 5, गांव स�ु

हमार े
बाल �च�कार

गम� आई लेकर आम

गम� आई लेकर आम

घर से �नकले बु� रामु
नह� �लए हाथ म� छाता

गम� हो गया उनका माथा

दौड़े-दौड़े घर को आए

पानी डाले खूब नहाए

�फर वह बोले हे भगवान

कैसे लाऊं अब म� आम

नाम-नंदनी, वग�-3, ग�व-संथू 

नाम-आशीष, वग�-6, ग�व-बाबु भटकन 

नाम-स�ेश कुमार, वग� 4, ग�व-संथू 

नाम-अ�ू कुमार�,

वग�-2, ग�व-नरे�पुर 

नाम-दीप�शु, वग�-3, 

ग�व-बडह�लया ु

नाम-सा�ी, 
वग�-3, ग�व-संथू 

न
ाम

-स
ुध

ा कु
म

ार
�, 

क
�

ा-
2

ग
�व

-ब
ंथ

ू �
ीर

ाम
 

अमृता कुमार�
वग�-3, ग�व-संथू 

आशीष कुमार 

वग�-6, ग�व- बाबु भटकन 
नाम-अं�शका कुमार�

 वग�-4, ग�व- बडह�लया ु

नाम-गोलू कुमार, वग�-4, ग�व-संथू 

नाम-पवन कुमार,

वग�-4, ग�व-संथू 


